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連合愛媛のホームページをリニューアルしました。 この新聞は､掲示を目的に作成しています｡再生紙を使用しています｡http://www.rengo-ehime.jp/

ゆとり豊かさ社会的公正

生活者重視社会の実現

　７月６日（金）、徳島市にて「2018 連合四国ブロック地域協議会活動推進会議」が開催され、地協の

議長・事務局長と事務局の６名が参加しました。

　本部からの課題提起を踏まえた後、テーマに沿って、グループ毎に各県各地協における取り組み紹介

や問題点・悩み等について活発な意見交換が行われました。また、グループで論議された発表を通じ、

先行的な取り組みなど参考となる活動も紹介され、有意義な会議となりました。

　本会議で学んだことを、今後それぞれの地協活動に活かしていきながら、引き続き地域に根ざした地

協活動の推進に取り組んでいきたいと感じました。

　西日本に停滞する梅雨前線の影響で、愛媛県内は７月７日（土）に続き、７月８日（日）も南予南部を中

心に記録的な降水量となりました。各地で多発した土砂崩れや河川氾濫などに巻き込まれ、７市町で 26

名が死亡、２名が安否不明となっています。

　特に、河川の氾濫や土砂災害等に伴い、大洲市や西予市（野村）、宇和島市（吉田）で住宅の浸水や倒壊

被害に遭い、大きな爪痕を残しました。このことを踏まえ、被害があった各市町でボランティアセンター

が立ち上がり、市・町内や県内を中心にボランティアの要請が始まりました。

　連合愛媛は、７月９日（月）に各構成組織の組合員の安否ならびに被害状況について集約を行いました。

その後、南予地協を中心に状況把握等を行いながら、事務局も大洲・西予・宇和島のボランティア活動

に参加しました。

　この状況を勘案し、７月21日（土）～22日（日）の両日、第１陣として、大洲・西予（野村）に延べ134

名、また、８月１日（水）～２日（木）に第２陣として、宇和島に合計154名がボランティアに参加し、家

財の後片づけ、床下の泥だし、掃除等の活動を行いました。

　酷暑の中での作業となり、休憩や水分補給など十分注意し、ボランティア活動を行いましたが、復旧・

復興に向けての道のりはまだまだ遠いと感じています。引き続き、第３陣の計画も検討しておりますの

で、ご参加のご協力をよろしくお願いいたします。
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　７月７日（土）、徳島市において「2018 連合四国ブロック組織拡大オルガナイザー研修会（導入編）」

が開催され、地域協議会役員と事務局の８名が参加しました。

　連合本部 扇谷組織拡大・組織対策局長より、「1000万連合」に向けて、本部での取り組み状況や今後

の課題等について提起を受けた後、引き続き、連合本部の二宮中央アドバイザーに「原点に還る（歴史

に学ぶ）」と題し、今日まで自身が取り組まれてきた事例等を交えながら労働組合の必要性・重要性につ

いて講演をいただきました。

　今回の研修を踏まえ、組織化・組織拡大の取り組みを更に前進させていくことを全体で確認し合いま

した。

　この度の『平成30年7月豪雨』災害によりお亡くなりになられた

方々のご冥福をお祈りしますとともに、被害に遭われました皆様に

心からお見舞い申し上げます。

　被害を受けられた皆様方の一日も早い復旧と日常生活が戻ります

ことをお祈りいたします。

　7月14日（土）、四国労働金庫二番町ビルにて16名が参加し、「介護入門講座学習会」を開催しました。

　これは、連合愛媛青年委員会・女性委員会幹事の自己研鑽として、近い将来直面する若者に対し、介

護の基本となる知識・理解を深め、支え合うことの大切さの気づきとなることを目的に開催したもので

す。

　今回、愛媛県在宅介護研修センター長 金田由美子氏を講師にお迎えし、介護に関する入門編として、

①介護の役割とは？、②介護のポイント、③認知症状への理解、④日常の生活を送ることの重要性、⑤

介護が必要になる前に知っておくべきこと、⑥後悔しない看取りのために、⑦介護保険の活用を、等に

ついてご講演いただきました。

　「介護」はいつ何時誰しもに降りかかってもおかしくないと

いう観点に立ち、万が一要介護状態になった場合の対応につい

て、日頃からの家族等とのコミュニケーションの中で話してお

くことや、利用できる施設や保険制度等、事前に学ぶことの必

要性についての気づきも得ることができました。

　講演後は引き続き、シニア体験と題して、高齢者の立場に立

つことも必要との観点で、高齢者体験装具（シニアポーズ）を

着用し実際に歩いてみることで、高齢者の視野の狭さや耳の聞

こえにくさ、また、歩くことの大変さ等を実際に体感すること

ができ、より一層相手の立場に立って考えることの重要性につ

いて学ぶことができました。

　今回のさまざまな気づきや学びを、参加者が各組織での取り

組みにも水平展開し活かすとともに、より一層の自己研鑽を図

る機会となりました。

　　　　　　　　　　（連合愛媛女性委員会 委員長 西川京子）
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～介護の役割とは何か？～介護入門講座 ～介護の役割とは何か？～

「介護」とは生き活き暮らせることを支えることが基本

介護に際しての重要な介護に際しての重要な ポイント

①

②

③

④

要介護者が持てる機能は最大限使ってもらうこと
（手助けは最低限度）

利用できる制度を知り、最大限活用すること

双方が笑顔で接することができる良好な人間関係を保つこと
（難しい場合は在宅介護から施設の利用も検討を）

自尊心はたとえ要介護状態になったとしても減るものではなく、プライドを傷つけないよう、
相手に寄り添い相手の立場に立った対応（言葉かけ）を行なうこと

連合愛媛青年委員会・女性委員会主催
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